
Starfsáætlun 2019 - 2022

Helstu kaflar í starfsáætlun
✓ Skipan almannavarnanefndar

✓ Hættumat og áfallaþol

✓ Viðbragðsáætlanir

✓ Skipulag almannavarna í héraði

✓ Neyðarstjórnir sveitarfélaganna

✓ Þjónustumiðstöð

✓ Hjálparstarf og hjálparlið

✓ Valdheimildir á hættustundu



Helstu verkefni almannavarnanefndarinnar

• Stefnumótun

• Gerð og endurskoðun hættumats

• Könnun á áfallaþoli höfuðborgarsvæðisins

• Gerð og endurskoðun viðbragðsáætlana

• Forvarnir sem felast m.a. í áhættuminnkandi aðgerðum



Hættumat og áfallaþol

Lokið:

• 2002 Áhættugreining fyrir höfuðborgarsvæðið, skýrsla um undirbúning hættumats

• 2005 Sviðsmyndagreining

• 2011 Áhættumat fyrir höfuðborgarsvæðið - hættumat fyrir hvert sveitarfélag fyrir sig 
ásamt heildaráhættumati

• 2014 Hættumat fyrir höfuðborgarsvæðið

Á starfsáætlun:

✓ Halda áfram með áhættuminnkandi aðgerðir til að draga úr hættum í samræmi við hættumatið 2014

✓ Endurskoða hættumat frá 2014, þar sem áhrif loftslagsmála í víðtækum skilningi verða tekin inn

✓ Kortleggja helstu svæði sem verða illa úti í vatnsveðrum

✓ Kortleggja möguleg áhrif af árásum á samfélagið af völdum hryðjuverka og annarra mannanna verka



Viðbragðsáætlanir

Áætlanir sem þarf að vinna á tímabilinu:

✓ Hópslysaáætlun fyrir höfuðborgarsvæðið

✓ Rýmingaráætlun fyrir höfuðborgarsvæðið

✓ Viðbragðsáætlanir sveitarfélaganna, neyðarstjórnir

Áætlanir sem uppfæra þarf á tímabilinu:

✓ Hvalfjarðargöng

✓ Heimsfaraldur inflúensu á landsvísu og sveitarfélagsvísu

✓ Reykjavíkurflugvöllur

✓ Viðbragðsáætlun sóttvarna – hafnir og skip

Æfingar og endurskoðanir á tímabilinu:

✓ Áætlanir séu æfðar samkvæmt áætlun með öllum tilheyrandi aðilum

✓ Boðunarlistar séu uppfærðir eins oft og þörf krefur, að minnsta kosti árlega



Neyðarstjórnir sveitarfélaganna

• Erindisbréf fyrir núverandi kjörtímabil

• Bjóða nýju fólki í neyðarstjórnum upp á fræðslu um hlutverk og tilgang neyðarstjórna

• Æfingar fyrir neyðarstjórnir annað hvert ár

• Fræðsla fyrir almannavarnanefnd og neyðarstjórnir annað hvert ár



Æfingar neyðarstjórna árið 2019

• Hvert sveitarfélag ákveður hvenær það vill halda 
æfinguna

• Skrifborðsæfing – 3 tímar

• Þekkt þema: Hópslys, börn

• Mikið reynir t.d. á 

✓ neyðarstjórnir

✓ „samskipti“ við almenning og fjölmiðla

✓ raunsamskipti við aðgerðastjórn - TETRA

✓ yfirstjórn sveitarfélaga

✓ skólakerfið

✓ þjónustuverið

✓ áfallateymi sveitarfélaga



Vinnuhópur neyðarstjórna

Einn fulltrúi frá hverju sveitarfélagi skipar vinnuhóp neyðarstjórna sveitarfélaganna á höfuðborgarsvæðinu

Verkefni eru meðal annars að:

• Vinna upplýsingablað um hlutverk og tilgang fulltrúa í neyðarstjórn og almannavarnanefnd

• Styðja og aðstoða neyðarstjórnir sveitarfélaganna

• Skipuleggja fræðslufundi fyrir upplýsingafulltrúa sveitarfélaganna sem haldnir eru annaðhvert ár

• Uppfæra tengiliðalista fyrir neyðarstjórnir

• Skipuleggja og bjóða upp á fræðslufundi um ákveðin viðfangsefni tvisvar sinnum á ári

• Vinna lista yfir bjargir sveitarfélaganna um búnað, tæki og tól vegna flóða

• Yfirfara atvik sem koma upp og læra af þeim



Rýmingaráætlun fyrir höfuðborgarsvæðið
Framvinda:

• Vinnuhópur 

✓ fulltrúar frá almannavarnadeild ríkislögreglustjóra, 

✓ lögreglunni á höfuðborgarsvæðinu, 

✓ Rauða krossinum á Íslandi

✓ Deildarstjóra almannavarnanefndar höfuðborgarsvæðisins

• Yfirlestur

✓ Drög fóru í yfirlestur hjá aðildareiningum í aðgerðastjórn höfuðborgarsvæðisins og 
ríkislögreglustjóra

• Kynning

✓ Sveitarfélögin á höfuðborgarsvæðinu

Tilgangur áætlunarinnar:

• Koma fólki á öruggan stað innan höfuðborgarsvæðisins 

• Ekki verið að tala um brottflutning



Boðleiðir:

• SMS

• Fjölmiðlar

• Samfélagsmiðlar o.fl.

Hvað boðleiðir á að nota?

Tilkynning til almennings:

✓ Til hvaða svæðis rýmingin nær

✓ Hvers vegna þarf að rýma

✓ Hvaða leiðir eru færar af svæðinu

✓ Hvert á að fara

✓ Hvar eða hvenær frekari upplýsingar verða aðgengilegar

✓ Leiðbeiningar til þeirra sem hafa getu og áhuga á að aðstoða eða koma til hjálpar

✓ Nágrannahjálp



Mikilvægir innviðir

✓ Rafmagn

✓ Fjarskipti

✓ Starfsemi sveitarfélaga

✓ Heilbrigðisstofnanir

✓ Skólar, samgöngumannvirki

✓ Stjórnsýsla

✓ Flugvellir

✓ Hafnir

Sérstakar leiðbeiningar

Viðkvæmir samfélagshópar

✓ Einstaklingar sem eru ósjálfbjarga með flutning, t.d. fatlaðir, aldraðir og blindir

✓ Starfsemi þar sem þörf er á fólksflutningum, t.d. skólar og dvalarheimili

✓ Hópar sem þarfnast sérstakra flutningsúrlausna, t.d. sjúklingar og fangar

✓ Hópar sem koma þarf upplýsingum til með öðrum aðferðum, t.d. heyrnarlausir og fólk af 
erlendum uppruna

✓ Mikilvægir samfélagslegir innviðir



Fjöldahjálparstöðvar

Fjöldahjálparstöðvar  

Laugardalshöllin Vel þekkt íþróttamannvirki miðsvæðis í Reykjavík með góðar aðkomuleiðir 
og mikla móttökugetu.  

Smáralind Verslunarmiðstöð í Smárahverfi í Kópavogi með mikla móttökugetu. Hægt 
að nýta þegar koma þarf stórum hópum fólks undir þak án þess að mikillar 
þjónustu sé þörf. 

Smárinn Skólabyggingin Smáraskóli og íþróttamiðstöðin Fífan mynda Smárann í 
Kópavogi sem stendur rétt við Hafnarfjarðarveg og mislæg gatnamót á 
Arnarneshæð. Allnokkur móttökugeta. 

Kórinn Íþróttamiðstöð í Kórahverfi í Kópavogi. Mikil móttökugeta og mikill fjöldi 
bílastæða. Stendur nærri þéttri íbúðarbyggð. 

Kaplakriki Íþróttamiðstöð í Hafnarfirði sem stendur rétt við Reykjanesbraut. Ýmsir 
flöskuhálsar varðandi umferðarþunga en húsnæði hefur mikla 
móttökugetu. 

Harpa Söfnunarsvæði ferðamanna þegar rýma þarf miðborgina. Þekktur staður 
sem auðvelt er að beina erlendum gestum á. Þaðan væri fólki vísað í 
fjöldahjálparstöð. 

Egilshöll Íþrótta- og afþreyingarmiðstöð í Grafarvogi í Kópavogi. Flöskuhálsar í 
umferðarmannvirkjum og skortur á bílastæðum takmarka notkun en 
móttökugeta fólks er mikil. 

 

Fyrirframskilgreindar fjöldahjálparstöðvar eru 
virkjaðar við rýmingu

• Fjöldahjálparstöðvar á höfuðborgarsvæðinu:

✓ Árbæjarskóli

✓ Borgarholtsskóli

✓ Fellaskóli

✓ Grunnskólar Seltjarnarness og félagsheimili

✓ Hofsstaðaskóli

✓ Hörðuvallaskóli

✓ Ingunnarskóli

✓ Klébergsskóli

✓ Langholtsskóli

✓ Melaskóli

✓ Menntaskólinn við Hamrahlíð



Samkomulag AHS og Strætó

Samningur við Strætó

• Lagt fyrir á fundi AHS 22. febrúar, þar sem 
undirritun var samþykkt.

• Strætó bs. og almannavarnanefnd 
höfuðborgarsvæðisins (AHS) gera með sér 
samkomulag um tímabundið lán á strætisvögnum 
og mannafla Strætó ef upp koma aðstæður á 
höfuðborgarsvæðinu þar sem nauðsynlegt er að 
nýta strætisvagna við aðgerðir. 

Samningurinn var undirritaður 17. apríl 
síðastliðinn.
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Hafnarfjörður + Garðabær + Kópavogur 

= 83.000 þann 1. janúar 2019

Aldurshópar

0-14 ára 42.920 20% 43.132 19% 212 1% 37.952 15% -4.968 -10% 46.267 16% 3.347 4% 57.772 19% 14.852 15%

15-64 ára 140.688 67% 153.518 67% 12.830 76% 154.931 59% 14.243 28% 167.653 59% 26.965 36% 182.097 58% 41.409 41%

65 ára og eldri 27.674 13% 31.581 14% 3.907 23% 68.398 26% 40.724 81% 72.362 25% 44.688 60% 71.413 23% 43.739 44%

211.282 100% 228.231 100% 16.949 100% 261.282 100% 50.000 100% 286.282 100% 75.000 100% 311.282 100% 100.000 100%

Hlutfallsleg fjölgun frá 2019 8% 24% 35% 47%

frá 2015

Lágspá 2040 Miðspá 2040 Háspá 20402015 2019

frá 2015 frá 2015 frá 2015




